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cortas

La puntada corta es un punto basico

que se utiliza para crear puntadas

rectas y cortas. Es ideal para afadir

detallés en forma de linea recta. / =N

1)Desde el reverso de la tela, inserta la /

aguja hacia el frente en el punto de
inicio de tu linea de bordado (Punto

A). A
—
\
2)Inserta la aguja hacia el reverso de la F @
tela en el segundo punto de tu linea de
bordado (Punto B), creando tu primera @
puntada.
p \\ L Z =5

larga y corta

La puntada larga y corta es una técnica
utilizada para crear degradados y
transiciones suaves entre colores,
dandole un aspecto realista y detallado
A a tus diseqios. Es perfecto para rellenar
figuras como animales o personas.

F ~ También es ideal para rellenar

superficies grandes.

1)Desde el reverso de la tela, inserta la
aguja hacia el frente en el borde de la
orma (Punto A).

A 2)Inserta la aguja hacia el reverso de la
tela en el punto opuesto del borde
¢ interno de la forma (Punto B). Esta sera
una puntada larga.

z @ 3)Para la siguiente puntada, inserta la

aguja hacia el frente en un punto
cercano a Punto A, pero ligeramente
desplazado (Punto C).

4)Inserta la aguja hacia el reverso en un
unto cercano a Punto B, pero
igeramente deéplazado (Punto D). Esta

/
seéra una punta a corta.

)Continta alternando entre puntadas
?argas 37 cortas, asegurandote de que las
puntadas largas y cortas se mezclen de
manera natural. La longitud de las
puntadas debe variar ligeramente para
evitar lineas r{gidas y crear una
transicion suave.




/
atras

El punto atras se utiliza para crear lineas continuas, ideal para
repasar formas y figuras o escribir palabras o letras.

1)Desde el reverso de la tela, inserta la aguja hacia el frente en /
el punto de inicio de tu linea de bordado (Punto A). /
2)Inserta la aguja hacia el reverso de la tela en el segundo v

punto de tu linea de bordado (Punto B), creando tu primera A [}
puntada recta. A @
3)Deja un especio, que debe estar a una distancia igual a la
Erimera fFr)untada. Desde el reverso de la tela, inserta la aguja

acia el frente en el tercer punto de tu linea de bordado ®

(Punto C). Inserta la aguja de nuevo en el segundo punto

(Punto B), hacia el reverso de la tela. Esto completara tu
. !
primera puntada atras.

4)Repite el proceso: inserta la aguja hacia el frente en el cuarto l
punto (Punto D) y luego inserta la aguja hacia el reverso en el N/
tercer punto (Punto v
o e ¢ warsleas\ VNS

Como ves las ﬁuntadas siempre van hacia atrds, es por ello que ) c o @

este punto s¢

/
ama punto atras.

»

partido

La puntada larga y corta es una técnica utilizada para crear degradados y transiciones
suaves entre co%ores, dandole un aspecto realista y detallado a tus disefos. Es perfecto
para rellenar figuras como animales o personas. 'lyambién es ideal para rellenar
superficies grandes.

1)Desde el reverso de la tela, inserta la aguja hacia el frente en el borde de la forma
(Punto A).

2)Inserta la aguja hacia el reverso de la tela en el punto opuesto del borde interno de
la forma (Punto B). Esta sera una puntada 1arga.

%))Para la siguiente puntada, inserta la aguja hacia el frente en un punto cercano a

unto A, pero ligeramente desplazado (Punto C).

4)Inserta la aéuja hacia el reverso en un punto cercano a Punto B, pero ligeramente
!

desplazado (Punto D). Esta sera una puntada corta.

5)Continua alternando entre puntadas largas y cortas, ase%ura'ndote de que las

puntadas largas y cortas se mezclen de manera nacural. La longitud de las puntadas
. v . I4 I . . o/

debe variar ligeramente para evitar lineas rigidas y crear una transicion suave.
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tallo /
/

El punto tallo también se utiliza
I4 . .
para crear lineas continuas. Es ideal

para bordar tallos de flores, y otros A v
elementos que requieran un’efecto — > @
de linea continua, sin el corte que V A B

tiene, por ejemplo, el punto atras. @

1)Desde el reverso de la tela, inserta
la aguja hacia el frente en el punto
de inicio de tu linea de bordado
(Punto A).

2)Inserta la aguja hacia el reverso de

la tela en el segundo punto de tu

linea de bordado (Punto B), pero sin @
estirar del todo del hilo, dejando un

pedazo colgando.

)Desde el reverso de la tela, inserta

a aguja hacia el frente en un punto
cercano a la mitad de la primera
puntada (Punto C) y aho'ra si estira
por completo creando ast tu
primera puntada.

4)Inserta la aguja hacia el reverso de
la tela en el siguiente punto a lo
largo de la linea de bordado (Punto
D), pero sin estirar del todo del hilo
y de nuevo deja un pedazo colgando.
Asegurate de que esta puntada
tenga la misma longitud que la
primera.

S)Inserta la aguja hacia el frente en L
el punto B y estira del hilo. Clava la
aguja de nuevo a lo largo de la linea A 6
d%u bordado (Punto E) v contintda @
este proceso, hacia ade%fante y hacia

atras, y siempre insertando Ja aguja

en el punto anterior antes de estirar

e hilo por completo.

0
\



El punto cadena es una puntada decorativa muy versatil que se utiliza Eara crear lineas y

bordes con una textura similar a una cadena. Es ideal para contornos,

y rellenos.

1)Desde el reverso de la tela, inserta la afu'a hacia el
. . . ) £

frente en el punto de inicio de tu linea de bordado

(Punto A)

2)Inserta la aguja nuevamente en el mismo punto de
salida (Punto A). Estira del hilo pero no por
lcompleto, dejando un pedazo colgando con forma de
azo.

)Sacala a uja a una pequena distancia (Punto B) a lo
i;argo de lalinea que estas bordando. Mantén la aguja
siempre dentro del lazo.

4)Tira del hilo hasta C{)LIC el lazo se cierre y forme una
cadena alrededor del Punto B.

——

A &

etalles decorativos

5)Inserta la aguja nuevamente en el punto de salida
del lazo (Punto B) Estira del hilo pero no por
fomplcto, dejando un pedazo colgando con forma de
azo.

6)Sacala a una distancia similar a la primera puntada
(Punto C). Mantén la aguja

siempre dentro del lazo. "ﬂ'ira del hilo hasta que el lazo
se cierre y forme una cadena alrededor del Punto C.

7)Repite el proceso y contintia de esta manera,
creando una serie de cadenas a lo largo de la linea de

bordado.

8)Una vez que hayas alcanzado el final de tu linea o

disefio, cierra la dltima cadena insertando la aguja

}flqlcm del lazo y ﬁjz’mdola en la tela para asegurar el
ilo.
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cadena gruesa

El punto de cadena Eruesa es una variacion del punto de cadena que se utiliza para crear

14 14
lineas mas gruesas.
una textura mas gruesa.

1)Crea una puntada corta. Siento el Punto A y B los
puntos de inicio y final de la puntada.

2)Deja un especio, que debe estar a una distancia
igual a la primera puntada. Desde el reverso de la
tela, inserta la aguja hacia el frente en el tercer punto
de tu linea de borclado (Punto C). Sin clavar la aguja
en la tela, deslizala bajo la puntada inicial y clavala
de nuevo en el punto de salida (Punto C) lzacia el
reverso de la tela, creando una primera cadena.

)Deja un espacio para crear una nueva cadena.
%es e el reverso de la tela, inserta la aguja hacia el
frente en el punto de inicio de tu nueva cadena
(Punto D) y sin clavar la aguja en la tela, deslizala
bajo la puntada inicial (exactamente lo miso que el
paso anterior). Clava la aguja de nuevo en el punto de
salida (Punto D) hacia el reverso de la tela, creando
asi una segunda cadena.desliza la agui'a bajo la
segunda cadena. Para la quinta, bajo la tercera y asi
sucesivamente.

s ideal para bordes, contornos y detalles decorativos que requieren

4)Para la siguiente cadena, deja un espacio y desde el
reverso de Ia tela inserta la aguja hacia el frente en el
inicio de tu nueva cadena (Punto E). Sin clavar la
aguja en la tela, deslizala bajo la primera cadena
Cﬁaafala de nuevo en el punto de salida (Punto E)
hacia el reverso de la tela, creando asi una tercera

cadena.

5)Para la cuarta cadena, repite el mismo proceso y
desliza la aguja bajo la segunda cadena. Para la

. . 14 .
quinta, ba]o la tercera y as1 sucesivamente.
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| frances

El nudo francés es una puntada decorativa que se utiliza para afiadir pequenios
detalles tridimensionales, como centros de flores, ojos, o simplemente para crear
textura en un disefio.

D)Desde el reverso de la tela, inserta la aguja hacia el frente en el punto donde

deseas crear el nudo (Punto A).
2)Sostén la aguja en la parte frontal de la tela, cerca de la salida del hilo.

3)Usa la otra mano para envolver el hilo alrededor de la punta de la agujade 1 a3

. ¥ . . 4
veces, dependle}ndo de que tan gr,ande o ajustado quieras que sea el nudo. Mas
vueltas resultaran en un nudo mas grande.

4)Después de envolver el hilo, mantén el hilo tenso y vuelve a insertar la agu]ja en
la tela cerca del punto de salida inicial (Punto A), pero no exactamente en e
mismo lugar para evitar que el nudo se deshaga. Sacala hacia el reverso de la tela.

5)Mientras sostienes el hilo con una mano para mantener la tension, tira de la

aguja y el hilo hacia el reverso de la tela, permitiendo que el hilo enrollado forme
un nudo en la superficie de la tela.

V‘AG) ® o




y il - S0, = T ) P, i
P A }Q}é‘% £
(AT
L % - = A L
- Ol ( i)

L
. !

margari ta

El punto margarita se utiliza

ﬁrincipalmente para crear pétalos de
ores, hojas y otros elementos

decorativos con forma de lazo.

1)Para el centro de la flor crea un nudo

frances.

2)Desde el reverso de la tela, inserta la
aguja hacia el frente en el punto de
inicio de la puntada (Punto A) pegada
al nudo francés.

3)Inserta la aguja nuevamente en el
mismo punto de salida (Punto A), pero
no tires completamente del hilo hacia

el reverso. Deja un lazo en la superficie
de la cela.

4)Saca laa ja hacia el frente en el
punto donde deseas que sea la punta
del pétalo (Punto B). Mantén la aguja
siempre dentro del lazo. Este punto
debe estar alineado con el centro del
disenio, a la distancia deseada para la

longitud del pétalo o la hoja.

)Tira suavemente del hilo hasta que el
?azo quede ajustado, pero no apretado.

6)Inserta la aguja justo fuera del lazo
en Punto C, y sacala al reverso de la
tela, asegurando asi el lazo en su lugar.

7)Para crear mas pétalos, repite el
proceso desde el centro, tocando el
nudo francés y crea tantos lazos como
petalos necesites.
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roCOCO

El punto rococé se utiliza para crear detalles en relieve y con textura. Es ideal para
bordar flores.

1)Desde el reverso de la tela, inserta la aguja hacia el frente en el punto de inicio de la
puntada (Punto A).

2)Inserta la aguja nuevamente en la tela en el punto donde deseas que termine la
puntada (Punto B), pero no tires de ella completamente, deja que la aguja quede
atravesada en la tela, saliendo por el punto A.

3)Mantén la aguja en la posicion antes de tirar completamente del hilo. Con la otra
mano, enrosca ei hilo alrededor de la aguja varias veces. El nimero de vueltas
dependera de la longitud deseada y el grosor que quieras para el punto rococo. Por lo
general, yo siempre hago de 5 a 10 vueltas.

4)Cor,1 cuidado, tira de la aguja, mientras mantienes las vueltas del hilo en su lugar.
Asegurate de tirar lentamente para que las vueltas se mantengan juntas y formen una
espiral compacta sobre la tela.

sInserta la aguja hacia el reverso de la tela justo al lado del punto (Punto B) para
asegurar el punto rococo en su lugar.
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relleno

El punto de relleno se utiliza para rellenar areas grandes o pequefias en un disefio
creando una superficie lisa y Erillante. Es ideal para bordar pétalos de flores,
hojas, y otras formas que requieran una cobertura completa de la tela.

I)BCS e el reverso de la tela, inserta la aguja hacia el frente en un extremo del
contorno de la forma (Punto A).

2)Inserta la aguja hacia el reverso de la tela en el punto opuesto al punto de salida,
cruzando sobre el 4rea que vas a rellenar (Punto B). La puntada debe ser recta y
cubrir completamente la distancia entre ambos puntos del contorno.

?)Inserta la aguja hacia el frente en un punto cercano al punto inicial (Punto C),
! . . .
o mas cerca posible al lado de la primera puntada, pero sin superponerla.

4)Inserta la aguja hacia el reverso en el punto opuesto correspondiente (Punto D),
creando una segunda puntada paralela a la primera.

5)Repite este proceso, haciendo puntadas paralelas una al }ado de la otra, /

b . .
asegurandote de que no quede espacio entre ellas. Continta hasta que toda el area
est¢ completamente cubierta.
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dc" hoja de espina de pescado

El punto de hoja se utiliza principalmente para bordar hojas. Su nombre proviene del
1 ) 1 princip p ] p
patron que se asemeja a una espina de pescado, con puntadas que se cruzan en el centro.

1)Desde el reverso de la tela, inserta la aguja hacia el
frente en la punta de la hoja, justo en el punto donde
comienza la linea central (Punto A). Crea una
primera puntada corta en la sobre la linea central.

2)Inserta la aguja hacia el reverso de la tela sobre la
linea central (Punto B). Como referencia, clava la
aguja en el punto en que la hoja empieza a
ensancharse.

3)Saca la aguja nuevamente hacia el frente desde la
punta, pero esta vez a la izquierda ]y ligeramente mis
abajo que el punto de salida inicial (Punto C)
4)Inserta la aguja en la tela un poco mis abajo en la
linea central %Punto D)

5)Saca la aguja hacia el frente a la derecha de la linea
central (Punto E), 1igeramente mas abajo y clavala de
nuevo en la linea central, por debajo de la puntada
anterior.

6)Continta haciendo puntadas alternadas en cada
lado de la hoja, cruzando la linea central cada vez y
siguiendo el contorno de la hoja.

7)Cuando llegues a la base de la hoja, crea puntadas
de relleno para cubrir el resto de la hoja. Realiza
estas puntadas una al lado de la otra, primero en un
lado y luego en el otro.
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de tela de arana acanalada

El punto de tela de arafia acanalada es una puntada decorativa
s ! 1 p
que se utiliza para crear formas tridimensionales o texturas.

1)Crea puntadas cortas verticales. Tantas como necesites.

2)Desde el reverso de la tela, inserta la agui'a hacia el frente,
. 14 D
tocando la base de la primera linea vertical.

3)Sin insertar la aguja en la tela, pasala sobre la primera
puntada vertical ﬁpor debajo de}])a segunda puntada vertical.
Asegurate que el hilo quede pegado a la base de las puntadas.
4)Pasa la aguja bajo la segunda y tercera puntadas verticales.

5)Y de nuevo pasala bajo la tercera y cuarta puntadas
verticales.

6)Repite este proceso siempre deslizando la aguja bajo la
puntada actual y la siguiente.

7)Cuando acabes una fila realiza el mismo procedimiento al
!
reves.
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Ceilan

El punto Ceilan es una puntada
decorativa perfecta para anadir
texturas que imitan las prendas tejidas
de punto o lana.

1)Utiliza el punto atras como base.
Delinea con pequenas puntadas la
forma que quieres rellenar.

2)Saca la aguja hacia el frente un }?oco
mas adelante en la linea, cerca de la
base de la primera puntada (Punto C).

3)Ahora, pasa la aguja debajo de la

untada base (sin atravesar la tela), pero
sobre el hilo que esta saliendo del Punto C.
Esto creara un lazo alrededor de la
puntada base.

4)Repite el proceso: pasa la aguja sobre la
siguiente puntada y asegurate que el hilo
queda dentro del lazo que se forma.

?)Cuando acabes una fila clava la aguja en
a tela para fijar el lazo. Y empieza de
nuevo repitiendo el mismo proceso.



de rosa

El punto de rosa anade un toque
tridimensional y natural y perfecto
para representar rosas.

1)Comienza en el centro del circulo
(Punto A) y saca la aguja hacia el

ente.

2)Inserta la aguja en uno de los puntos
marcados en el borde del circulo
(Punto B) para crear la primera linea
radial.

3)Repite este paso con los otros puntos
marcados, asegurandote de que todas
las lineas radiﬁés se crucen en el centro
del circulo. Estas lineas seran la base
sobre la que se tejera el punto de rosa.

4)Saca la aguja cerca del centro del
circulo, justo al lado de una de las
lineas.

5)Comienza a tejer el hilo sobre y bajo
cada linea radial de forma alternada,
moviéndote en espiral alrededor del
centro. No atravieses la tela con la

aguja, solo pasa el hilo sobre y bajo las
lineas radia]i)es.

6)A medida que avanzas, el hilo
comenzard a formar una espiral
alrededor del centro, creando un efecto
de pétalos superpuestos.

7)Continta tejiendo en espiral hacia
afuera hasta que hayas llenado el
circulo y alcanzado el borde.

8)Una vez que hayas completado la
espiral y la rosa esté formada, inserta la
aguja hacia el reverso de la tela para
asegurar el hilo.



adelante

El punto adelante se utiliza gara crear lineas discontinuas simples. Lo utilizaremos
para acabar la parte trasera del bastidor.

1)Desde el reverso de la tela, inserta la aguja hacia el frente en el punto de inicio de tu
linea de bordado (Punto A).

2)Inserta la aguja hacia el reverso de la tela en el siguiente punto a lo largo de la linea
ue estas bordando (Punto B). Esto crea una pequetia puntada recta en la parte
ontal de la tela.

3)Desde el reverso de la tela, avanza una pequena distancia hacia adelante (Punto C) y
saca la aguja hacia el frente nuevamente.

4)Inserta la aguja hacia el reverso en el siguiente punto a lo largo de la linea (Punto

5)Continua este proceso de sacar la aguja hacia el frente y luego insertarla hacia el
reverso, creando una serie de puntadas rectas que forman una linea discontinua.

/]
/ P B
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‘invisible

La puntada invisible es una téenica de costura utilizada para cerrar aberturas o
- . 14 .
unir dos piezas de tela de manera que la costura quede practicamente oculta.

)Inserta la aguja desde el interior de la tela (en el borde doblado) para que el
nudo quede escondido dentro de la tela, saliendo justo en el borde de la abertura
que deseas cerrar.

2)Inserta la aguja directamente en el borde opuesto de la abertura, tomando solo
unas pocas ﬁg;las de la tela y tira del hilo. La aguja debe salir en el pliegue de la
tela justo enfrente del punto donde sali6 el hilo en el primer lado.

)Ahora, vuelve al primer lado y repite el proceso. Inserta la aguja directamente
en el borde doblado de la tela, a la misma altura que la puntada anterior, y tira del

hilo.
4)Alterna de un lado al otro, realizando puntadas pequefias y uniformes.
5)A medida que avanzas, tira suavemente del hilo para cerrar la abertura. Las

puntadas deberian estar escalonadas y desaparecer en la tela cuando tiras del hilo,
dejando una costura invisible.
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El punto de feston es una puntada decorativa que se utiliza para terminar los bordes de
una pieza de tela, unir dos piezas de tela 0 como un elemento decorativo.

1)Inserta la aguja desde la parte posterior de la tela
hacia el frente en el borde de la tela, comenzando en
la esquina o el punto donde deseas que comience el
feston (Punto K) El nudo quedara en la parte
posterior de la tela.

2)Saca la aguja hacia el frente, tirando del hilo hasta
que quede tenso.

3)Decide la distancia a la que deseas hacer la puntada
desde el primer punto. Inserta la aguja desde el
frente de la tela Eacia el reverso, perpendicular al
borde (Punto B), manteniendo un pequetio bucle en
la parte frontal.

4)Antes de tirar completamente del hilo, pasa la

aguja por debajo del Eucle que se ha formado. Esto

asegurara que el hilo quede anclado en el borde de la

ielaacrean 0 una linea recta entre la puntada y el
orde.

5)Repite el proceso: inserta la agujla en el siguiente
punto a lo largo del borde de la tela (Punto C) y
saquela hacia el reverso, manteniendo el hilo bajo la
aguja para formar otro bucle.

6)Tira del hilo hasta que quede ajustado, creando un
nuevo punto de feston
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